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    RIDE OR DIE 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

  

  

SECTION I 1-8 STOMP, HOLD,& SIDE,TOUCH,ROLLING VINE,TOUCH : 
   1-2 PD à D, pause 

   3&4 PG rejoint PD, PD à D, PG touch à côté de PD 

   5-6-7-8 PG pose en 1/4 de tour vers G, PD pose en arrière avec 1/2 tour vers G,  
                 PG pose en 1/4 de tour vers G (12h) 

 

SECTION II 1-8 ROCK STEP FWD, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, SHUFFLE FWD: 
   1-2 PD avance, revenir PDC sur PG 

   3&4 PD recule, PG rejoint PD, PD recule 

   5-6 PG recule, revenir PDC sur PD 

   7-8 PG avance, PD rejoint PG, PG avance 

 

SECTION III 1-8 STEP 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE, ROCK SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS: 
   1-2 PD devant, 1/4 de tour vers G (finir PDC sur PG) (9h) 
   3&4 PD croise devant PG, PG à G, PD croise devant PG 

   5-6 PG à G, revenir PDC sur PD 

   7&8 PG croise derrière PD, PD à D, PG croise devant PD 

 

SECTION IV 1-8 TOE SWITCHES X2, HEEL SWITCHES X2, STEP 1/2 TURN,  

                            KICK BALL CHANGE: 
   1&2 PD pointe à D, PD rejoint PG, PG pointe à G 

   &3&4 PG rejoint PD, PD talon devant, PD rejoint PG, PG talon devant 
   &5-6 PG rejoint PD, PD avance, 1/2 tour vers G (finir PDC sur PG) (3h) 
   7&8 PD kick devant, PD rejoint PG avec PDC sur PD, PG reprend le PDC 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT 

Niveau :  

Saint Valentin Bagnols sur Cèze 11 Février 2023 

Musique : Cody Clark / Ride Or Die 

Chorégraphie : Valérie Del Campo ‘Texas Val’ (Février 2023) 

Temps : : 32 Comptes, 4 Murs, Débutant+ 

Intro: 32 Comptes 


