
Association Varoise de Danse Country 

 

SOUTHERN 

BLOOD 
2025 

 
  

  

 

 

 

SECTION 1 : SIDE, BEHIND, HEEL, CROSS, SIDE, BEHIND, HEEL, STEP 
 1-2 & poser PD à Droite , croiser PG derrière PD, ramener PD vers PG 
 3&4 poser talon PG devant, ramener PG vers PD, croiser PD devant PG 
 5-6& poser PG à Gauche, croiser PD derrière PG,ramener PG vers PD 
 7&8 poser talon PD devant, ramener PD vers PG, poser PG devant 
 
SECTION 2 : TRIPLE ½ TURN L, ROCK BACK, TRIPLE ½ TURN R, ROCK BACK 
 1&2 faire ½ tour à Gauche poser PD derrière, ramener PG vers PD, poser PD derrière 6:00 
 3-4 poser PG derrière, revenir en appui sur PD 
 5&6 faire ½ tour à droite poser PG derrière, ramener PD vers PG, poser PG derrière 12:00 
 7-8 poser PD derrière, revenir en appui sur PG 
 
SECTION 3 : STEP ½ TURN L , TRIPLE ½ TURN L, ROCK BACK HITCH, TRIPLE FWD 
 1-2 poser PD devant , faire ½ tour à Gauche 6:00 
 3&4 faire ½ tour à Gauche poser PD derrière, ramener PG vers PD, poser PD derrière 12:00 
 5-6 poser PG derrière hitch PD devant, revenir en appui sur PD poser PD devant 
 7&8 poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant 
 
SECTION 4 : TRIPLE FWD ¼ TURN R, TRIPLE FWD ½ TURN L WALK R L R L ½ TURN L 
 1 &2 faire ¼ de tour à Droite poser PD devant , ramener PG vers PD, poser PD devant 3:00 
 3&4 faire ½ tour à Gauche poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant 9:00 
 5-6-7-8 faire ½ tour vers la Gauche en marchant PD PG PD PG 3:00 
 
TAG 1 FIN DU MUR 2 ( face à 6:00 ) ET FIN MUR 4 (face à 6:00) 
CROSS PIVOT ½ TURN L 
 1-2-3-4 croiser PD devant PG dérouler ½ tour à Gauche en tenant le chapeau de la main droite 
 
TAG 2 FIN DE MUR 7 (face à 9:00) 
STEP FWD ½ TURN L STEP FWD BOUNCES ¼ TURN L 

1-2-3-4 poser PD devant faire ½ tour à Gauche en tenant chapeau main droite 
5-6-7-8 poser PD devant faire ¼ tour à Gauche avec des bounces en tenant chapeau main  
droite 

 
FINAL (4 comptes) : STEP FWD ¼ TURN L en tenant le chapeau main droite 
 

RECOMMENCEZ AU DEBUT 

Niveau:  

Chorégraphe(s): David LECAILLON (FR) - Avril 2025 

Description: 32 comptes, 4 murs 

Musique: Southern Blood - Julian Tyler 

La danse commence sur les paroles 

 


