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Intro: 8 comptes 
 
S1: STEP RIGHT, STEP LEFT, SYNCOPATED SPLITS, STEP RIGHT, STEP LEFT,  
       STEP PIVOT ½ TURN LEFT. 
       1-2 marche droit, marche gauche 
       &3&4 out out in in (écarter les pieds sur les côtés et rassembler) 
       5-6 marche droit, marche gauche 
       7-8 pose pied droit devant 1/2 tour à gauche 
       2ème restart 
 
S2: SIDE ROCK RIGHT, BEHIND SIDE CROSS LEFT, SIDE ROCK LEFT,  
       BEHIND SIDE CROSS RIGHT 
       1-2 rock côté droit 
       3&4 croise derrière gauche, côté, croise devant 
       5-6 rock côté gauche 
       7&8 croise derrière droit, côté, croise devant 
       *1er restart 
 
S3: CROSS FORWARD RIGHT, POINT LEFT, CROSS FORWARD LEFT, POINT RIGHT,  
       ROCK STEP RIGHT, TRIPLE BACK RIGHT 
       1-2 croise devant, pointe gauche 
       3-4 croise devant, pointe droite 
       5-6 rock step avant droit 
       7&8 triple step arrière droit 
 
S4: ROCK STEP BACK LEFT, HEEL SWITCHES, ROCK STEP BACK RIGHT , STOMP RIGHT,  
       STOMP LEFT 
       1-2 rock step arrière gauche 
       3&4 talon gauche, talon droit 
       5-6 rock step arrière droit 
       7-8 stomp droit, stomp gauche 
 
TAG à la fin du 3ème mur et 7ème mur 
        rocking chair, step pivot 1/2 turn, step pivot 1/2 turn, stomp up right. 
 
*1er RESTART : après le 1er tag, après 16 comptes 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT 

Niveau:  

Chorégraphe: Nathalie 

Levavasseur & Stéphanie Herreria-Lopez  
Musique: keep it lit Tegan Marie 

Introduction:   8 comptes 

Temps:   32 comptes, 2 murs 


