
Association Varoise de Danse Country  

 

HIT THE 

ROAD JACK 

 
   
 
 
 
SECTION 1 1à8 HEEL STRUT X 2, CHARLESTON STEP 
 
  1-2  Talon PD devant, abaisser la pointe du PD & taper dans les mains (12:00) 
  3-4  Talon PG devant, abaisser la pointe du PG & taper dans les mains 
  5-6  Pointe du PD devant, Ramener le PD vers l'arrière en formant un arc de cercle 
  7-8  PD derrière, Pause (Charleston) 
  Restart au 7ème mur (6h) 
 
 
SECTION 2 9à16 CHARLESTON STEP, HEEL STRUT X 2 
 
  1-2  Pointe du PG derrière, Ramener le PG vers l'avant en formant un arc de cercle 
  3-4  PG devant, Pause (Charleston) 
  5-6  Talon PD devant, abaisser la pointe du PD & taper dans les mains  
  7-8  Talon PG devant, abaisser la pointe du PG & taper dans les mains  
    
 
SECTION 3 17à24  COASTER STEP, STEP LOCK STEP BACK 
 
  1-4  PD devant, PG à côté du PD, PD derrière, Pause 
  5-8  PG derrière, Croiser PD devant PG, PG derrière, Pause 
 
 
SECTION 4 25à32  COASTER STEP, STEP ½ TURN RIGHT, ¼ TURN RIGHT, SIDE LEFT,  

 HITCH RIGHT 
 

  1-4  PD derrière, PG à côté du PD, PD devant, Pause 
  5-6  PG devant, Pivoter d' ½ tour vers la droite (Poids du corps sur PD) (6:00) 
  7-8  ¼ de tour vers la droite et poser PG à gauche,  
   Hitch genou droit à côté jambe gauche (9:00) 
 
Restart : au 7ème mur afin 1er section 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT 

Niveau  :  

Musique :  Hit The Road Jack -  The Overtones, 

             feat B. KNIGHT  

Type :  Danse en ligne   

Chorégraphe :  Ian Dunn 

Temps:  32 temps – 4 murs 


