
Association Varoise de Danse Country 

 

GO SHANTY 

 
 
 
SECTION 1  1 à 8  HEEL, HEEL, RIGHT CHASSE, HEEL, HEEL, LEFT  CHASSE  

1-2  Talon D sur diagonale avant D x 2  
3&4  Pas PD à D, Assembler PG à PD, Pas PD à D 
5-6  Talon G sur diagonale avant G x 2  
7&8  Pas PG à G, Assembler PD à PG, Pas PG à G 

 
SECTION 2  9 à 16  ROCKING CHAIR, STEP ½ TURN LEFT, FORWARD SHUFFLE  

1-4  Rock avant PD, Revenir sur PG, Rock arrière PD, Revenir sur PG 
 5-6  Avancer PD, Pivoter 1/2 tour G       (06h00)  
7&8  Avancer PD, Assembler PG à PD, Avancer PD  

 
SECTION 3  17 à 24 HEEL & HEEL & HEEL, HOLD & CLAP, POINT & POINT & POINT,  
                                  HOLD & CLAP  

1&2& Talon G devant, Assembler PG à PD, Talon D devant, Assembler PD à PG  
3&4  Talon G devant, PAUSE & CLAP x 2  
&  Assembler PG à PD  
5&6&  Pointer PD à D, Assembler PD à PG, Pointer PG à G, Assembler PG à PD  
7&8  Pointer PD à D, PAUSE & CLAP x 2  

 
SECTION 4  25 à 32 RIGHT SAILOR STEP, LEFT SAILOR STEP, TOE,  UNWIND ½ LEFT,  
                                  PIVOT ½ RIGHT, STOMP UP RIGHT  

1&2  Croiser PD derrière PG, Pas PG à G Pas PD à D  
3&4  Croiser PG derrière PD, Pas PD à D, Pas PG à G  
5-6  Pointer PD derrière PG, Dérouler 1/2 tour D (Poids sur PD) 
ICI, Mur 9, FINAL voir bas de page 
7-8  Avancer PG, Pivoter 1/2 tour D sur plante PG & Stomp PD à côté PG (Poids sur PG) 
(*) Option facile voir bas de page 

 
 
OPTION FACILE : Remplacer les comptes 5 à 8 par : 
ROCKING CHAIR  

1-4  Rock avant PD, Revenir sur PG, Rock arrière PD, Revenir sur PG. 
 
 
FINAL : A la fin du Mur 9, après 30 comptes, face à 12h00,  

Avancer PG, Stomp PD près PG & CLAP  
 
  

RECOMMENCEZ AU DEBUT7 

Niveau :  

Musique : Hot Ash Pelt – Stamp’n Go Shanty 

Chorégraphe: Micaela Svensson Erlandson 09-2015 

Type Dance en ligne, 32 comptes, 4 murs 

Départ : Après 32 comptes d’intro, sur les paroles 


