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 SECTION 1 1-8 ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE,  
                           CROSS  

1-2  Rock avant PD sur diagonale D, Revenir sur PG  
3&4  Croiser PD derrière PG, Pas PG à G, Croiser PD devant PG  
5-6  Rock avant PG  sur diagonale G, Revenir sur PD  
7&8  Croise PG derrière PD, Pas PD à D, Croise PG devant PD 

  
SECTION 2 9-16 SHUFFLE FORWARD RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT,  
                            STEP TURN ½ LEFT, FULL TURN LEFT  

1&2  Pas chasse devant légèrement en diagonale, D, G, D 
3&4  Pas chasse devant légèrement en diagonale, G, D, G  
5-6  Avancer PD, Pivoter ½ tour G  
7-8  Pivoter ½ tour G sur PG et poser PD derrière, Pivoter ½ tour G sur PD et Avancer PG 

  
SECTION 3 17-24 ROCK, RECOVER, SAILOR TURN ¼ RIGHT, ROCK, RECOVER,  
                              SAILOR TURN ½ LEFT  

1-2  Rock avant PD, Revenir sur PG  
3&4  Croiser PD derrière PG, Pivoter ¼ tour D et Poser PG à G, Avancer PD  
Ici, RESTART pendant les murs 3, 7, 10 et 14. Remplacer le compte 4 par un touch et 
reprendre au début. 
5-6  Rock avant PG, Revenir sur PD  
7&8  Croise PG derrière PD, Pivoter ½ tour G et Poser PD à D, Avancer PG 

  
SECTION 4 25-32 HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, SHUFFLE FORWARD, FULL TURN RIGHT,  
                              TRIPLE FULL TURN RIGHT  

1&2& Talon D devant, Hook PD devant PG, Talon D devant, Flick PD à D  
3&4  Avancer PD, Assembler PG à PD, Avancer PD  
5-6  Pivoter ½ tour D sur PD et poser PG derrière, Pivoter ½ tour D sur PG et Avancer PD 
7&8  Pivoter ½ tour D sur PD et poser PG derrière, Pivoter ½ tour D sur PG et Avancer PD, 

  Avancer PG 
RESTART : 

Après le compte 4 modifié du Bloc 3 pendant les murs 3, 7, 10 et 14. 

 

RECOMMENCER AU DÉBUT…    

Niveau:  
Chorégraphe : Benny Ray  

Type : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs + Restarts 

Musique: Freight Train - Alan Jackson 


