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1-2 : Toe strut droit  
3-4 : Toe strut gauche 
5-6 : Toe strut droit 
7-8 : Kick ball change Gauche 
 

1-2 : Toe strut gauche 
3-4 : Toe strut droit  
5-6 : Toe strut gauche 
7-8 : Kick ball change Droit 
 

1-2 : Pivot pied Droit l/2 tour  
3-4 : Pivot pied Droit 1/2 tour 
5 : Avance pied droit en diagonale droit 
6 : Avance pied gauche en diagonale gauche 
7 : Recule pied droit .:- 
8 : Recule pied gauche 
 

1 : Avance pied droit en diagonale droit 
2 : Avance pied gauche en diagonale 
3 : Talon droit 
4 : Talon droit 
5-6 : Tourner le genou droit en 2 temps 
7 : Ouvrir genou droit a droite 
8 : Fermer genou droit a gauche 
 

I&2: Shuffle droit a droite 
3-4 : Croise pied gauche devant pied droit en faisant un tour complet 
5&6 : Shuffle gauche a gauche 
7-8 : Rock step arrière droit 
 

1-2 : Pointe droit à droite - Ramène pied droit a cote du pied gauche 
3-4 : Pointe gauche à gauche — Croise pied gauche devant pied droit 
5 : Ecarter les jambes en sautant 
6 : Croiser pied droit devant pied gauche en sautant 
7-8 : Faire un tour complet (la jambe droite reste croisée derrière le pied gauche) 
 

1-2 : Rock step avant droit 
3-4 : Talon droit en diagonale droite — Pose pied droit derrière pied gauche 
5-6 : Talon gauche en diagonale gauche - Pose pied gauche derrière pied droit  
7-8 : Rock step arrière droit 
 

1-2 : Pivot pied droit 1/4 de tour à gauche 
3-4 : Pivot pied droit 1/4 de tour à gauche 
5-6 : Pivot pied droit 1/4 de tour à gauche 
7-8 : pivot pied droit 1/2 tour à gauche 

                                             RECOMMENCEZ AU DEBUT 

Niveau :  

Musique : Gretchen Wilson : Redneck Woman  
Type :  Country Western   

Temps : 64 Comptes - 4 murS 


