
Association Varoise de Danse Country 

 

I LOVE YOU 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
SECTION 1 : JAZZBOX FINISHED HOOK FWD, STEP-LOCK-STEP FWD, HOLD 
     1-2 Step PD croiser devant PG, Step PG légèrement derrière 
     3-4 Step PD à D, Hook PG devant PD 
     5-6 Step PG devant, Step PD croiser derrière PG 
     7-8 Step PG devant, pause 
 
SECTION 2 : MAMBO STEP ¼ TURN, HOLD, SAILOR STEP ¼ TURN, HOLD 
     1-2 Rock Step PD devant, retour PG 
     3-4 ¼ de tour à D avec Step PD à D, pause (la femme se retrouve dos à l’homme) 
     5-6 Step PG croiser derrière PD, ¼ de tour à D avec Step PD devant 
     7-8 Step PG devant, pause (l’homme est à droite de la femme) 
 
SECTION 3 : H: STEP FWD, ½ TURN, (STEP FWD, HOLD) X2, 2 STEP FWD 
                       F: STEP FWD, ½ TURN, (STEP FWD, HOLD) X2, FULL TURN  
    1-2 Step PD devant, ½ tour à G (pdc sur PG) 
    3-4 Step PD devant, pause 
    5-6 Step PG devant, pause 
    7-8 H: Step PD devant, Step PG devant (faire tourner sa partenaire sous son bras droit) 
           F: ½ tour à G avec Step PD derrière, ½ tour à G avec Step PG devant 
 
SECTION 4 : SHUFFLE FWD, HOLD, MAMBO STOMP, HOLD 
    1-2 Step PD devant, Step PG à côté du PD 
    3-4 Step PD devant, pause 
    5-6 Rock Step PG devant, retour sur PD 
    7-8 Stomp PG à côté du PD, pause 
 
 
 
 

                                             RECOMMENCEZ AU DEBUT 

 

Niveau :  

Chorégraphe : SONIA & NORBERT  

Musique : What Could’ve Been – Gone West 

Type :  Danse en couple 

Temps : Débutant, danse en couple en cercle, 32 comptes 

Position de départ : Sweet Heart/Side by Side  

                     (l’homme est à gauche de la femme) 


